UNIVERSITATEA ECOLOGICA DIN BUCURESTI

Facultatea de Educatie fizici si Sport

Domeniul fundamental: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE
Domeniul de licent: Kinetoterapie

Programul de studii universitare de licenta: Kinetoterapie si motricitate speciali
Forma de invitimant: invétﬁm:’int cu frecventi

Durata programului de studiu / numarul de credite: 3 ani / 180 credite

Penumirea calificirii: Licentiat in kinetoterapie

PROB,
ectory. .
r. Giuliano TEVI

PLAN DE INVATAMANT
incepand cu anul universitar 2023 - 2024

1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDIU

¢ formarea specialistilor de inalti calificare pentru activitatile didactice, stiinfifice, 5i sociale, precum
si pentru optimizarea procesului de comunicare sub toate aspectele lui;

¢ misiunea specializirii Kinetoterapiei si Motricitate Speciald este aceea de a pregati si forma
specialisti in domeniul profilaxiei, recuperdrii si reabilitdrii fizice si functionale;

¢ dezvoltarea cercetirii stiintifice intr-o colaborare permanentd cu institutii similare din tard si din
strainitate;

¢ promovarea respectului pentru mediul inconjurator;

¢ formarea si promovarea unei viziuni moderne/europene asupra practicarii educatiei fizice sia
capacitdfii de performants sportiva;

¢ formarea specialistilor cu inalti calificare atit in domeniul educatiei fizice scolare, a sportului de
performanta, cét si al kinetoterapiei;

Misiunea stiintifica presupune promovarea cercetidrilor fundamentale si aplicative in domeniile

studiilor si proiectelor interdisciplinare asimilate cercetirii stiintifice.

2. COMPETENTE PROFESIONALE:

CI. Proiectarea modular (Kinetoterapie si motricitate speciald, Sport si performanta motrici, Educatie fizica
si sportiva) si planificarea continuturilor de bazi ale domeniuluj cu orientare interdisciplinara

C2. Organizarea curriculumului integrat si a mediului de instruire si invatare, cu accent interdisciplinar
(Kinetoterapie si motricitate speciala, Sport si performantd motrica, Educatie fizica si sportiva)

C3. Evaluarea clinici primars (functionald) si diagnoza nevoilor de interventie kinetoterapeutica

C4. Realizarea programelor de interventie kinetoterapeutica, cu caracter profilactic, curativ sau de recuperare
C5. Utilizarea metodelor si tehnicilor de interventie kinetoterapeutici

C6. Utilizarea elementelor de Mmanagement i marketing specifice domeniuluj

PROFESSIONAL COMPETENCIES:

C1. Modular design (Kinesiotherapy and special movement, Sport and movement performance, Physical and
Sportive Education) and planning of the domain core contents with interdisciplinary orientation

C2. Organization of the integrated curricula and of the interdisciplinary training and education environment
(Kinesiotherapy and special movement, Sport and movement performance, Physical and Sportive Education)
C3. Primary clinical and functional assessment and diagnosis of therapeutic intervention needs

C4. Design of therapeutic intervention programs, with a prophylactic, healing or recovery character

CS. Use of methods and techniques of kinesiotherapeutic intervention

C6. Use of domain specific Mmanagement and marketing elements

COMPETENTE TRANSVERSALLE:

CTI. Organizarea de programe kinetoterapeutice in conditii de asistent calificata, cu respectarea normelor
de eticd si deontologie profesionala

CT2. Tndeplinirea in conditii de eficienta si eficacitate a sarcinilor de lucry pentru organizarea si desfisurarea
activitatilor specifice interventiilor kinetoterapeutice

CT3. Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionali in scopul insertiei si adaptabilitatii la
cerintele pieei muncii, potrivit propriului proiect de dezvoltare personald
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TRANSVERSAL COMPETENCES:

CTI. Organization of Kinesiotherapy (physical therapy) programs under professional assistance, complying
with the rules of ethics and professional conduct

CT2. Efficient and effective completion of working tasks for design and development of physical therapy
specific activities

CT3. Objective self-assessment of the training need for insertion and adaptability to labor market demands,
according to their own personal development project

3. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE LICENTA
180 de credite din care:

* 161 de credite la disciplinele obligatorii

* 19 credite la disciplinele optionale

4. EXAMENUL DE LICENTA
Proba 1-Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate - 6 credite
Proba 2-Prezentarea si sustinerea lucrarii de licenta - 4 credite

5. ALEGEREA DISCIPLINELOR OPTIONALE
Sem.2: Se alege o disciplind din pachetul: Curs optional 1|
Sem.3: Se alege o disciplina din pachetul: Curs optional 2
Sem.4: Se alege o disciplina din pachetul: Curs optional 3
Sem.5: Se alege o disciplina din pachetul: Curs optional 4
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