
Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: FUNDAMENTELE PSIHOLOGIEI 1  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 1 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. ore Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Controverse asupra statutului de 

știință a psihologiei cu referire la 

legi, metode, eterogenitate. 

Elemente teoretice și practice 

referitoare la digitalizarea 

disciplinei Fundamentele 

psihologiei 1 

2         

2 Limite și virtuți ale perspectivelor 

de abordare a obiectului psihologiei 

(viața psihică interioară, 

comportamentul, conduita, omul 

concret) 

2         

3 Observație și experiment 2         
4 Clasificarea testelor. Teste de 

personalitate 

2         

5 Metode de organizare, analiză și 

prezentare a datelor 

2         

6   Tema de control: Fișe 

de lectură 

S6/2s       

7 Psihicul ca obiect de cercetare al 

psihologiei  

2         

 8 Caracteristicile psihicului uman 2         

 9 Manifestări neobișnuite ale 

psihicului 

2         



     - Tipuri de fenomene psihice 

neobișnuite 

     - Psihologia transpersonală 

 10 Conștient, subconștient, inconștient 2         

 11 Varietatea stărilor de conștiință 2         

 12 Meditația, bio-feed-back-ul, 

substanțele psihoactive – căi de 

acces la stările modificate de 

conștiință 

2         

 13 Tipuri de abordări ale psihicului - 

principii și limite  

2         

 14 Tipuri de cercetare și strategii de 

cercetare în psihologie 

2         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Februarie 2023         E 

2 Septembrie 2023         E 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                      Cadru didactic activități aplicative, 

Titular disciplină: Conf. univ. dr. Ruxandra GHERGHINESCU   Seminar: Lect. univ. dr. Adelina Oana DUȚU 

 

 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: FUNDAMENTELE PSIHOLOGIEI 1  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 2 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. ore Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Legile senzațiilor 

Elemente teoretice și practice 

referitoare la digitalizarea 

disciplinei Fundamentele 

psihologiei 2 

2         

2 Determinanți ai percepției și tipuri 

de comportament perceptiv 

2         

3 Figurativitatea, operativitatea și 

panoramizarea în reprezentare 

2         

4 Caracteristicile gândirii.  2         
5 Latura informațională și latura 

operațională a gândirii 

2         

6   Tema de control: Fișe 

de lectură 

S6/2       

7 Metode de optimizare a memoriei 2         

 8 Locul imaginației în sistemul psihic 

uman  

2         

 9 Teorii holist-umaniste asupra 

motivației 

2         

 10 Optimum-ul motivațional 2         

 11 Expresivitatea. Tipuri de expresii 

emoționale și rolul lor 

2         

 12 Teorii asupra comunicării 2         



 13 Modelel explicative ale atenției 2         

 14 Defectele voinței 2         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Iunie 2023         E 

2 Septembrie 2023         E 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                      Cadru didactic activități aplicative, 

Titular disciplină: Conf. univ. dr. Ruxandra GHERGHINESCU   Seminar: Lect. univ. dr. Adelina Oana DUȚU 

 

 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: ISTORIA PSIHOLOGIEI  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 1 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V

) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Psihologie preştiinţifică şi psihol. 

Ştiinţifică. Istoria psihologiei 

2         

2 Comparaţie între asociaţionism şi 

gestaltism  

2         

3 Comparaţie între curentul 

introspecţionist şi behaviorism  

2         

4 Aparatul psihic la S. Freud. Cele 

două topici 

2         

5   Tema de control: Alegeți 

una dintre următoarele 

comparații și dezvoltați: 

- asociaționism vs. 

gestaltism 

- introspecționism 

vs. behaviorism 

- behaviorism vs. 

psihanaliză 

S5/2       

6 Comparaţie între behaviorism, 

psihanaliză şi psihologia umanistă  

2         

7 Psihologia românească 2         

S
es

iu

n
e 

ex
a
m

en
e 

1 Ianuarie 2023         E 

2 Septembrie 2023         E 

3           



4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

Coordonator de disciplină,                                      Cadru didactic activități aplicative, 

Titular disciplina: Conf. univ. dr. Ruxandra GHERGHINESCU    Seminar: Lect. univ. dr. Ioana SIMION 

                                                                                                                                                         
 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: PSIHOLOGIE EXPERIMENTALĂ - METODE ŞI TEHNICI  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 2 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față 

în față (SF) 

Seminar în sistem 

tutorat (ST) 

Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Teme de 

control 

Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1     Metode si tehnici de explorare psihofiziologica 

utilizate in experimentul de laborator. 
4     

2     Invatare  4     
3     Studiul experimental al inteligentei. 4     
4     Studiul experimental al atentiei  4     
5     Tema de control: Studiul experimental al 

motivației (referat) 

S5/4     

6     Studiul experimental al afectivitatii 4     
7     Studiul experimental al memoriei. 3     
8     Impactul digitalizării asupra psihologiei 

experimentale 
1     

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 

1 Iunie 2023         E 

2 Septembrie 

2023 
        E 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                    Cadru didactic activități aplicative,  
Titular disciplină: Lect. univ. dr. Simona PETCU    Laborator: Lect. univ. dr. Simona PETCU 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: NEUROPSIHOLOGIE 1  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 1 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator 

(L) 

Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen 

de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare 

de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. ore Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Modalităţi de codificare a 

informaţiei în sistemul nervos 

central; neuronul şi sinapsa 

4         

2 Măduva spinării şi trunchiul 

cerebral 

4         

3 Formaţia reticulată; importanţa 

neuropsihică 

4         

4 Hipotalamusul, integrator al vieţii 

endocrine. Talamusul – creier în 

miniatură, coordonator al mai 

multor sisteme neurofiziologice 

4         

5   Tema de control: 

Talamusul – creier în 

miniatură, 

coordonator al mai 

multor sisteme 

neurofiziologice 

 

S5/4       

6 Corpii striaţi; nucleul accumbens, 

piesa centrală a sistemului de 

răsplată 

4         



7 Sistemul limbic, „creierul 

emoţional” 

2         

 8 Provocări și oportunități în 

digitalizarea neuropsihologiei 1 

2         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Ianuarie 2023         E 

2 Septembrie 2023         E 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                     Cadru didactic activități aplicative,  

Psih. dr. Mirela ZIVARI                                         Psih. dr. Mirela ZIVARI                  

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: NEUROPSIHOLOGIE 2  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 2 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

 
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen 

de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare 

de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Ecrane şi cip-uri receptoare 4         
2 Zonele de proiecţie corticală şi 

ariile integrative 

4         

3 Învăţarea în sistemul psihic 

uman; bazele neuronale 

4         

4 Afectivitatea, sistemul de 

răsplată.  

4         

5   Tema de control:  

Tipuri de 

memorie,engramare,diferenţiere, 

dinamica funcţională (referat) 

S5/4       

6 Sistemul motivaţional 4         
7 Conştienţa 2         

 8 Provocări și oportunități în 

digitalizarea neuropsihologiei 2 

2         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Iunie 2023         E 

2 Septembrie 2023         E 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

Coordonator de disciplină,                                     Cadru didactic activități aplicative,  

Psih. dr. Mirela ZIVARI                                         Psih. dr. Mirela ZIVARI  



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: PSIHOLOGIA COPILULUI  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 2 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat 

(ST) 

Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen 

de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Ereditatea, mediul, educaţia – factori determinanţi 

ai dezvoltării. Caracterizarea generală a copilăriei 

şi stabilirea semnificaţiei ei pentru dezvoltarea 

psihică umană 

2         

2 Procesul de socializare – influenţa factorilor 

socioculturali generali asupra dezvoltării psihice 

2         

3 Relaţiile copilului cu mama şi valoarea lor 

formativă. Rolurile directe şi indirecte ale tatălui 

şi importanţa lor pentru dezvoltarea fizică şi 

psihică a copilului. Analiza psihologică a jocului: 

funcţiile jocului, tipuri de joc 

2         

4 Dezvoltarea conduitelor inteligente în primul an 

de viaţă - stadiul senzoriomotor. Debutul 

funcţiilor semiotice şi dezvoltarea limbajului la 

antepreşcolar 

2         

5   Tema de 

control: Stadiul 

preoperaţional al 

inteligenţei. 

Debutul 

şcolarităţii. 

Stadiul 

S5/2       



operaţiilor 

concrete (referat) 

6 Structurarea bazelor personalităţii. Formarea şi 

evoluţia conştiinţei de sine şi a conştiinţei morale 

în preşcolaritate şi şcolaritatea mică 

2         

7 Consecinţele conduitelor parentale perturbate 

asupra dezvoltării copilului: neglijarea, 

abandonul, abuzul, excesul de autoritate 

1         

8 Impactul digitalizării asupra psihologiei copilului 1         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Ianuarie 2023         E 

2 Septembrie 2023         E 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                       Cadru didactic activități aplicative,  
Titular disciplină: conf. univ. dr. Irinel-Anca TĂNĂSESCU    Seminar: lect. univ. dr. Simona PETCU   

 

 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: STATISTICĂ APLICATĂ ÎN PSIHOL.ŞI PRELUCRAREA INFORMATIZATĂ A DATELOR  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 1 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față 

în față (SF) 

Seminar în sistem 

tutorat (ST) 

Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Teme de 

control 

Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1     Exerciţii pentru identificarea tipurilor de 

variabile(dependentă, independentă, latentă) şi a 

tipurilor de abordări în statistica psihologică. 

1     

2     Exerciţii pentru identificarea tipurilor de 

variabile(dependentă, independentă, latentă) şi a 

tipurilor de scale de măsurare în statistica 

psihologică. 

1     

3     Exerciţii pentru analiza de frecvenţe a scorurilor 

obţinute la testele psihologice 
1     

4     Exerciţii pentru calcularea indicatorilor statistici ai 

tendinţei centrale şi ai variabilităţii scorurilor la 

testele psihologice(media, abaterea standard, 

coeficientul de variabilitate, etc..) 

1     

5     Tema de control: Exerciţii pentru calcularea 

scorurilor standard de ssub curba normală a 

scorurilor brute obţinute la testele psihologice 

S5/1     

6     Exerciţii pentru calcularea scorurilor standard z, T, 

H, QI  şi a claselor normalizate(5, 9, 10 clase 

normalizate) 

1     

7     Exerciţii pentru calcularea mărimii efectului şi a 

puterii testelor statistice,prin prisma grilei lui 

Cohen, prevenirea erorilor statistice 

     



8     Exerciţii pentru formularea problemei şi a ipotezei 

cercetării, a ipotezei de nul şi a raportului cu 

concluziile cercetării, în cazul unui studiu de tip 

experimental  

1     

9     Exerciţii pentru formularea problemei şi a ipotezei 

cercetării, a ipotezei de nul şi a raportului cu 

concluziile cercetării, în cazul unui studiu de tip 

experimental, când se aplică analiza ANOVA  One  

Way  

1     

10     Exerciţii pentru interpretarea semnificaţiei diferenţei 

dintre două medii ale unor eşantioane corelate 
1     

11     Exerciţii pentru interpretarea coeficientului de 

corelaţie r(Pearson)  
1     

12     Exerciţii pentru aplicarea şi interpretarea testelor de 

semnificaţie(testul z) pentru analiza datelor 

nominale cu distribuţie binomială 

1     

13     Exerciţii pentru aplicarea şi interpretarea testelor de 

semnificaţie(testul chi pătrat) pentru analiza datelor 

nominale cu distribuţie multinomială 

1     

14     Utilizarea soft-urilor specializate și a internetului în 

domeniul statisticii psihologice 
1     

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 

1 Ianuarie 

2023 
         

2 Septembrie 

2023 
         

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                   Cadru didactic activități aplicative,  

Titular disciplină: Lect. univ.dr. Gheorghe PERŢEA  Laborator: Lect. univ.dr. Gheorghe PERŢEA 

 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: GENETICA COMPORTAMENTULUI UMAN 

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 2 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. ore Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Modalitati de codificare a 

informatiei in sistemul nervos; 

neuronul si sinapsa 

Provocări și oportunități în 

digitalizarea geneticii 

comportamentului uman 

2         

2 Maduva spinarii si trunchiul 

cerebral 

2         

3 Formatia reticulata; importanta 

neuropsihica 

2         

4 Hipotalamusul, integrator al vietii 

endocrine ; neuropsihologia 

2         

5 Talamusul- creier in miniatura, 

coordonator al mai multor sisteme 

neurofiziologice.  

2         

6   Tema de control: 

Corpii striati; nucleul 

accumbens,piesa 

centrala la sistemul de 

rasplata 

S6/2       

7 Sistemul limbic , „creierul 

emotional” 

2         

 8 Introducere in psihogenetica 2         



 9 Genetica comportamentala 2         

 10 Genetica functiilor cognitive 2         

 11 Genetica functiilor emotionale 2         

 12 Genetica personalitatii 2         

 13 Genetica comportamentului cultural 2         

 14 Genetica psihiatrica 2         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Iunie 2023          

2 Septembrie 2023          

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                      Cadru didactic activități aplicative, 

Titular disciplină: lector univ. dr. Radu Eugen IONESCU-MIHĂIŢĂ   Seminar: lector univ. dr. Radu Eugen IONESCU-MIHĂIŢĂ 

 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: METODOLOGIA CERCETARII PSIHOLOGICE 
Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 1 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față 

(SF) 

Seminar în sistem 

tutorat (ST) 

Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Teme de 

control 

Termen 

de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Situatia 

actuala a 

cercetarii 

stiintifice in 

psihologie.  

2   Evaluarea calitatii stiintifice a 3 articole 

stiintifice cf. instructiunilor din programa. 

2     

2 Concepte de 

baza: ipoteze, 

variabile, 

esantion. 

Formularea 

ipotezelor. 

Realizarea 

cercetarii. 

Analiza 

datelor. 

Formularea 

concluziilor. 

2   Rezumat Proiect de cercetare: prezentarea unui 

design/plan de cercetare pentru o tema 

selectata la alegere. (1) 

2     

3 Metodele 

calitative vs. 

Metodele 

cantitative.  

2   Rezumat Proiect de cercetare: prezentarea unui 

design/plan de cercetare pentru o tema 

selectata la alegere. (2) 

2     

4 Cercetarile si 2   Realizarea unui chestionar format din 20 de 2     



experimentele 

stiintifice 

realizate pe 

animale. 

Experimente 

celebre pe 

oameni (S. 

Milgram; P. 

Zimbardo).  

itemi, cu toate tipurile de intrebari, pe o tema 

aleasa la alegere, pretestarea lui pe 3 persoane. 

5 Cercetarile si 

experimentele 

stiintifice 

realizate pe 

animale 

2   Lucrare de laborator: Elaborarea unui proiect 

de cercetare 

S5/2     

6 Teste 

etalonate vs. 

teste ne-

etalonate 

2   Prezentarea rezultatelor unei cercetari: 

aplicarea unui test psihologic pe 10 persoane, 

prelucrarea statistica cu indicatori statistici de 

baza a rezultatelor (1) 

2     

7 Gandirea 

critică 

2   Prezentarea rezultatelor unei cercetari: 

aplicarea unui test psihologic pe 10 persoane, 

prelucrarea statistica cu indicatori statistici de 

baza a rezultatelor (2) 

Aplicații practice privind utilizarea 

platformelor electronice pentru prelucrarea 

datelor 

2     

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 

1 Ianuarie 2023         E 

2 Septembrie 

2023 
        E 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

Coordonator de disciplină,                                    Cadru didactic activități aplicative,  
Titular disciplină: Lect. univ. dr. Adrian PRISĂCARU      Laborator: Lect. univ. dr. Adrian PRISĂCARU  



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: Aplicaţii computerizate de analiză a datelor  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 2 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față 

în față (SF) 

Seminar în sistem 

tutorat (ST) 

Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Teme de 

control 

Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V

) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1     Tehnici de utilizare a sistemului de operare Windows 2     

2     Tehnici de utilizare a editorului de texte Microsoft 

Word. 
2     

3     Studiu de caz şi test de verificare 2     
4     Tehnici de utilizare a aplicatiei Microsoft Excel.  2     
5     Formularea temei de semestru: 

a. Proiect de statistica psihologica si prelucrarea 

informatizata a datelor:    

b. Culegerea  datelor statistice  

c. Prelucrarea primara a datelor statistice 

d. Sodajul statistic si testarea ipotezelor pentru 

fundamentarea deciziilor  

e. Masurarea si analiza indicatorilor  

f. Metode de analiza a datelor 

g. Calcul numeric si statistic 

h. Reprezentari grafice 

S5/2     

6     Utilizare software specializat pentru organizare, 

prelucrare, analiză și reprezentare a datelor 

statistice 

2     

7     Lucrare scrisa de verificare 2    Clv 

ianuarie 

2023 



S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 

1           

2 Septembrie 

2023 
         

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                        Cadru didactic activități aplicative,  

Titular disciplină: Conf. univ.dr. Janina Mihaela MIHĂILĂ      Laborator: Conf. univ.dr. Janina Mihaela MIHĂILĂ 

         

 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: SOCIOLOGIE  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 1 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare 

de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 Definiţii, teorii şi perspective de 

abordare a vieţii sociale. 

Definirea unor concepte şi formarea 

limbajului specific ştiinţei 

2         

2 Învăţarea prin descoperirea 

contribuţiilor unor sociologi la 

dezvoltarea ştiinţei 

2         

3 Metodologia sondajului de opinie 

(chestionar, interviu). 

2         

4 Observarea faptelor sociale (viaţa în 

comunităţile urbane, rurale) 

Structura familiei tradiţionale şi 

moderne. Analiză comparativă 

 

2         

5   Tema de control: 

Structura familiei 

tradiţionale şi moderne. 

Analiză comparativă 

S5/2       

6 Cercetarea încrederii în instituţiile 

sociale (şcoala) 

2         

7 Analiza fenomenului migraţional 

  

1         

8 Digitalizarea – o cale spre 

accesibilitatea și disponibilitatea 

1         



informațiilor privind disciplina 

sociologie 
S

es
iu

n
e 

ex
a
m

en
e
 1 Ianuarie 2023         Clv 

2 Septembrie 2023         Clv 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                   Cadru didactic activități aplicative,  
Titular disciplină: conf. univ. dr. Mihai COVACI  Seminar: conf. univ. dr. Mihai COVACI 

   

 

 

 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: LIMBA STRAINA DE SPECIALITATE 2 (ENGLEZA)  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 2 

 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem 

tutorat (ST) 

Laborator (L) Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de 

control 

Termen 

de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. 

ore 

Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 REVISION OF THE PRESENT AND PAST TENSES 2         

2 THE NUMERAL 2         
3 VARIOUS APPROACHES TO PSYCHOTERAPY: 

FREUD, JUNG,CARL ROGERS,BANDURA  

2         

4 FUTURITY.THE FUTURE TENSE:THE SIMPLE 

FUTURE AND THE FUTURE CONTINOUS.THE 

COLOURED FUTURE.THE “NEXT” FUTURE.THE 

FUTURE PERFECT TENSE.THE FUTURE IN THE 

PAST TENSE. SEQUENCE OF TENSES 

2         

5   Temă de 

control:  
SEQUENCE 

OF TENSES 

S5/2       

6 DIRECT AND INDIRECT SPEECH 2         
7 THE ADJECTIVE 2         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Ianuarie2023         Clv 

2 Septembrie 2023          

3           

4           



Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                   Cadru didactic activități aplicative,  

Titular disciplină: Lector univ.dr. Ana BIRTALAN     Seminar: Lector univ.dr. Ana BIRTALAN 



Programul de studii:  PSIHOLOGIE  

Disciplina: LIMBA STRAINA DE SPECIALITATE 1 (ENGLEZA)  

Anul de studii: I 

Grupa: 1, 2 

Semestrul: 1 

 

CALENDARUL DISCIPLINEI 

  
Peri-

oada 

Săptă-

mâna 

Seminar față în față (SF) Seminar în sistem tutorat (ST) Laborator 

(L) 

Proiect (P) EVALUĂRI 

Tematica abordată Nr. 

ore 

Teme de control Termen 

de 

predare/ 

nr.ore 

Lucrare 

de 

laborator 

Nr. 

ore 

Tematica 

abordată 

Nr. ore Data Forma 

(E/Clv/V) 

P
re

g
ă
ti

r
e 

cu
r
en

tă
 

1 INTRODUCTIONS.THE VERBS 

TO BE AND TO HAVE 

2         

2 THE PRESENT SIMPLE AND 

THE PRESENT CONTINOUS 

TENSE 

2         

3 THE PRONOUN 2         
4 THE 4 TEMPERAMENTS 2         
5   Temă de control: 

THE PAST TENSE  

Exerciții 

S5/2       

6 THE PRESENT PERFECT TENSE  2         
7 THE PAST PERFECT TENSE  2         

S
es

iu
n

e 

ex
a
m

en
e
 1 Ianuarie 2023         Clv 

2 Septembrie 2023         Clv 

3           

4           

Legendă:  E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 

 

Coordonator de disciplină,                                   Cadru didactic activități aplicative,  

Titular disciplină: Lector univ.dr. Ana BIRTALAN     Seminar: Lector univ.dr. Ana BIRTALAN 
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