
 
Facultatea: ................................................................ 

 

FIŞĂ  
DE CONSILIERE şi ORIENTARE ÎN CARIERĂ 

 

1. Numele şi prenumele: ........................................................................................................... 
 
2. CNP: ....................................................................................................................................... 
 

3. Telefon: ................................................................................................................................... 
 

4. Adresă e-mail: ....................................................................................................................... 
. 

5. Abilităţi personale  
...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

 
6. Domenii de interes în carieră: 
...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

 

7. Competenţe (altele decât cele conferite de programul de studii absolvit): 
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 
8. Recomandări pentru orientare în carieră: 
    (se completează de către consilierul de carieră) 
...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

9. Locul de muncă şi ocupaţia actuală 
...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

 
 Declar că sunt de acord ca datele personale să fie folosite în cadrul proiectului 
INSERT şi de către ALUMNI. 

 

Semnătura: 
 

........................................... 


